
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Orée du bois – Saint-Martin-en-Haut 

THÈME DU SEJOUR Cirque et arts de la scène 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 

Arrivée et installation 

 
Atelier d’expression  

 
Cirque 

Création de balles de jonglage, 
bolas 

 
 

Atelier de fabrication de 
costumes et décors 

 
 

Grand jeu et bilan du 
séjour  

Cirque 

DÉJEUNER 

 
Jeu de piste à la découverte 

de l’Orée du Bois 

 
Atelier d’arts plastique 

 
Sortie en forêt  

Construction de cabanes 
(Activité gérée par l’enseignant.e) 

 
 

Répétition du spectacle 

 
 

Départ du centre 

 
Cirque 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER  

VEILLÉES Spectacle de cirque  

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 


