
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Le CARDET 

THÈME DU SEJOUR SEJOUR NEIGE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée au Cardet. Installation 
dans les locaux et présentation 

des règles de vie. 
Selon l’heure d’arrivée balade de 
découverte de l’environnement 

immédiat du centre 

Sortie raquettes 

 

Jeu d’orientation à proximité du 

centre. Utilisation de boussoles et 

de cartes simplifiées 

 

 

Journée dans le Parc National 

 

Randonnée en raquette dans le 

Parc National. 

Observation probable des isards 

Evocation des missions du Parc 

National 

Matinée en forêt 

 

Observation des différentes 

espèces d’arbre ; 

Recherche de traces et indices de 

la présence animale 

Matinée neige et avalanches 

 

Animation sur  les avalanches 

avec le support d’une maquette 

dynamique. Comment et pourquoi 

elles se produisent. Leurs 

différents types. 

Les moyens de protection passifs 

et dynamiques contre le départ ou 

les effets d’une avalanche. 

Déjeuner au centre Déjeuner au centre Pique-nique sur le terrain Déjeuner au centre Déjeuner au centre 

Petite randonnée d’observation  
Lecture de paysage- le relief -
l’implantation et l’activité 
humaine–la végétation.  
Travail sur la méthode 
d’observation. 
Découverte de la neige. 
Animation sur la formation de la 
neige et sa transformation. 
Utilisation de plaquettes de de 
loupes d’observation. 
 

 

Animation sur la météo. Les 

instruments de mesure, approche 

des phénomènes atmosphériques 

et leurs variations 

 

 

 

Lancement du village d’Igloos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poursuite du village d’igloos 

Après-midi artistique 

 

Randonnée raquette au col 

d’Aubisque. Lecture du 

panorama, sculpture sur neige ou 

dessin sur les grands espaces du 

site 

 

Décoration et inauguration du 

village d’igloos 

. 

 

Bilan du séjour avec 

l’encadrement du Cardet 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 



LES SORTIES RAQUETTES ET IGLOOS SE FONT PAR GROUPES DE 24 (avec l’enseignant) et LE SKI PAR GROUPES DE 12. 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 3 JOURS/2 NUITS 

NOM DU CENTRE Le CARDET 

THÈME DU SEJOUR Séjour neige 

JOUR 1 JOUR 2
JOUR 3 

9h30-11h30 

ARRIVEE 

INSTALLATION 

9h30-11h30 

SKI DE FOND ou RAQUETTES 

9h30-11h30 

SKI DE FOND ou RAQUETTES 

repas au centre Repas au centre 

13h30-16h30 

BALADE AU BOIS NOIR EN 

RAQUETTES (à la recherche de 

traces d’animaux et découverte 

des arbres) 

17h30-19h00 

Séance sur le milieu montagnard : 

Formation et transformation de la 

neige.  

13h30-16h30 

CONSTRUCTION     

D’IGLOOS/SCULPTURE SUR 

NEIGE 

17h30-19h00 

Séance sur le milieu : 

Séance sur le milieu montagnard : 

Les avalanches. 

BIATHLON 
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