
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA MAISON BLANCHE – ALBIEZ  

THÈME DU SEJOUR MON RESTO RESPONSABLE  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée du groupe 
 

 (Déjeuners fournis par les 
familles).  

 
Installation 

Bien choisir ce qu’on 
mange 

 
Visite d’une apicultrice sur 

le centre  
+ Visite d’une ferme laitière 

du village 

Bien préparer ce qu’on 
mange 

 
Atelier pédagogique sur 
l’équilibre alimentaire 

 
 

Bien gérer nos déchets 
 

Fresque du recyclage 
+ 

Atelier pédagogique sur 
le compost du centre  

 
Départ du centre avec 

pique-nique 
 

Visite sur le chemin du 
retour d’un centre de tri 

sélectif 
 

DÉJEUNER 

 
 

A la découverte d’Albiez-
Montrond : enquête au 

village 
 

Matinée découverte du 
beaufort : visionnage d’une 

vidéo, visite de la 
coopérative et dégustation 

Atelier cuisine avec le 
cuisinier du centre de 

vacances 
 

 
Balade écocitoyenne + 

Sensibilisation au tri 
sélectif 

 

 
 

Voyage retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


