
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA MAISON BLANCHE – ALBIEZ  

THÈME DU SEJOUR SPORT AU SOMMET  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée du groupe 
 

 (Déjeuners fournis par les 
familles).  

 
Installation 

 
Départ en randonnée en car 

avec un guide AMM 
 

Début de la randonnée 

 
 

Randonnée retour  

 
 

Biathlon de printemps  

 
Matinée découverte du 

beaufort : visionnage 
d’une vidéo, visite de la 

coopérative et 
dégustation 

DÉJEUNER 

 
A la découverte d’Albiez-
Montrond : enquête au 

village 
 

Randonnée 
 

Lecture de paysage, 
observation faune et flore 

 
Nuit en refuge 

 
 

Visite du fort Emmanuel V 
avec jeu de piste  

 
 

Course d’orientation 

 
Jeux de bilan 

 
Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES 

 
D’autres activités sportives sont également possibles, n’hésitez pas à prendre contact avec nous : VTT, escalade, cani-rando, via ferrata … 

 
Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


