ARRIVEE VERS .....
Accueil |

Découverte du centre
Présentation du séjour

En classe entiére

(Sur le centre)
14h00-16h00
Course d'orientation
En équipe évoluer dans un milieu inconnu

a partir de cartes, photos, boussoles...

Groupes de 12 éleves au maximum
(Au départ du centre)
9h00-11h00 : Groupe 1

VTT

Découverte de la nature en VTT

Randonnée aux alentours de Saint-Front

11h00-13h00 : Groupe 2
VTT

Groupes de 12 éléves au maximum
(Centre équestre a 200 m)
14h00-15h30 : Groupe 1
Equitation
Apprentissage techniques

Jeux équestres

15h30-17h00 : Groupe 2
Equitation

PLANNING TYPE - CLASSES DE DECOUVERTES SPORTS - CENTRE D'ACCUEIL DE ST-FRONT
Ecole ... (...) - Classe de M... - ... éléeves de ... - Séjourdu ... au ...

Groupes de 12 éléves au maximum En classe entiére

9h00-11h00 : Groupe 1 (Départ a 8h50)
Cani-rando

Ascension du Mont Mézenc
Le point culminant de la Haute-Loire
et de I'Ardeche

Découverte et approche des chiens
La mise du harnais
Balade menée par le Muscher Découverte du volcan

Randonnée commentée

11h00-13h00 : Groupe 2 (Départ a 10h50)
Cani-rando

En classe entiére
(Sur le centre)
Jeux collectifs
A déterminer en fonction de I'effectif
et de lamétéo :
- Ultimate
- Theque
- Korfball
- Flag

Groupes de 12 éleves au maximum Groupes de 12 éléves au maximum

(Sur le centre)
13h30-15h30 : Groupe 1
Biathlon

Course a pied et tir a la carabine laser

(Sur le centre)
13h30-15h30 : Groupe 1
Tir al'arc

Découverte du matériel - initiation

15h30-17h30 : Groupe 2
Biathlon

15h30-17h30 : Groupe 2
Tir al'arc

Apéritif avec un cocktail maison

Bilan du séjour

DEPART A ..... avec le golter

Les moments de la journée signalés par ce fond : _ indiquent que I'animateur du centre n'est pas présent. Ces moments sont donc a la charge de I'enseignant et de ses accompagnateurs.

Les animations de la journée signalés par ce fond :

Les animations de la journée signalés par ce fond :

indiquent que les activités sont encadrées par le personnel du site sans la présence de I'animateur du centre.

indiquent que les activités sont encadrées par un prestataire extérieur sans la présence de |'animateur du centre.



