
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LE cardet 

THÈME DU SEJOUR Séjour sportif 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Arrivée au centre 

Découverte des environs 
Implantation humaine et 

lecture paysagère 

 

G1 : Kayak au Lac de Castet 

 

G2 : Escalade à Gourette 

 

G3 : VTT sur le plateau du 

Benou 

 

 

 

G2 : Kayak au Lac de Castet 

 

G3 : Escalade à Gourette 

 

G1 : VTT sur le plateau du 

Benou 

 

 

G3 : Kayak au Lac de 

Castet 

 

G1 : Escalade à Gourette 

 

G2 : VTT sur le plateau 

du Benou 

 

 

 

Randonnée vers le lac 

d’Anglas, sur les 

chemins des bergers et 

des anciennes mines 

d’anglas. 

DÉJEUNER : Pic-Nic ou Repas au centre 

 

COURSE 

D’ORIENTATION A 

GOURETTE 

 

G1 : Kayak au Lac de Castet 

 

G2 : Escalade à Gourette 

 

G3 : VTT sur le plateau du 

Benou 

 

G2 : Kayak au Lac de Castet 

 

G3 : Escalade à Gourette 

 

G1 : VTT sur le plateau du 

Benou 

 

G3 : Kayak au Lac de 

Castet 

 

G1 : Escalade à Gourette 

 

G2 : VTT sur le plateau 

du Benou 

 

 

Retour randonnée et 

départ 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


